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什么是论证



什么是论证

美国总统林肯早年当过律师。一次，他为一名被起诉有盗窃罪的被

告进行辩护中。原告方的证人提出一条证据：他曾在某日夜间的月

光下亲眼目睹被告偷东西。林肯针对这条证据进行反驳，他指出：

那一日夜间并没有月光，证人不可能在月光下看到被告人的行为，

所以，证人在作伪证。林肯最终赢得了这场诉讼。
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什么是论证

• 一般来说，当一个人给出支持某个主张的理由时，这个人便提供了一
个论证。

• 论证是提供理由支持一个主张的说理方式。
• 论证是由一系列陈述组成的，表达理由的陈述称为前提，表达被支持
的主张的陈述称为结论。

• 论证的基本模式是：理由 −→主张；前提 −→结论
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什么是论证

练习 1：
吸烟的害处很大。科学的实践告诉我们，吸烟时的高温可以使香烟的热

解产物多达四千种，其中五百种对人体有害。……烟尘颗粒中含有四十

多种致癌物质，包括致癌能力极强的苯并芘、甲基苯蒽等。据国外统计，

三十一个患肺癌的病人中有三十个人是吸烟的。香烟中的尼古丁和一氧

化碳造成的心血管损害远比癌症的危害还要广泛。

这是论证吗？如果是，前提和结论分别是什么？
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什么是论证

练习 2：
“这一位先生，具有医务工作者的风度，但却是一副军人气概。那么，显

见他是个军医。他是刚从热带回来，因为他脸色黝黑，但是，从他手腕

的皮肤黑白分明看来，这并不是他原来的肤色。他面容憔悴，这就清楚

地说明他是久病初愈而又历尽了艰苦。他左臂受过伤，现在动作品来还

有些僵硬不便。试问，一个英国的军医在热带地方历尽艰苦，并且臂部

负过伤，这能在什么地方呢？自然只有在阿富汗了。”

这是论证吗？如果是，前提和结论分别是什么？
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寻找论证结论的小贴士

• 找到段落的主题，问问自己作者或陈述者对这一问题持什么观点。
• 注意段落的开头或结尾，结论通常就在这两个地方。
• 问问自己，“作者或陈述者想证明什么？”他们想证明的就是结论。
• 试着将“因此”放在某个陈述之前。如果这句话成立，这个陈述很可
能就是结论。
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练习 3：
没有东西是可解证的，除非其反面意指一个矛盾。没有东西可以清楚地

可想象地意指一个矛盾。无论我们设想为存在物的是什么，我们也可以

设想其为不存在物。因此，没有其不存在性意指一个矛盾的存在物。因

而，没有一个其存在性是可解证的存在物。

前提和结论分别是什么？

练习 3：
Nothing is demonstrable, unless the contrary implies a contradiction.
Nothing, that is distinctly conceivable, implies a
contradiction.Whatever we conceive as existent, we can also conceive
as non-existent. There is no being, therefore, whose non-existence
implies a contradiction. Consequently there is no being, whose
existence is demonstrable.(David Hume) 7



什么不是论证



解释
儿子：爷爷的鼻子为什么插着一根管子？

爸爸：因为爷爷呼吸困难。

儿子：爷爷为什么呼吸困难？

爸爸：因为爷爷得了肺癌。

儿子：爷爷为什么会得肺癌？

爸爸：因为……

• 论证是提供理由支持一个主张的说理方式。
• 爸爸的回答不是在为支持某个主张提供理由，说服孩子确信这一主张，
而是在为孩子已经观察到的事实提供解释，以便使孩子获得对事实的
理解。
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论证与解释

小王：小李，你为什么说我胖了？

小李：看看你的腰带，都要扣不

上了。还有你的衣服，比从前有

点紧。

小王：还真是的，你说我为什么

会发胖？

小李：最近你饮食过量，而且缺

乏锻炼，所以你就发胖了。
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阐释
在 20世纪的最后 25年，人口统计、经济、文化和社会等方面都发生了
翻天覆地的变化。国家步入衰老期，更多人口迁移到了阳光地带。不断

扩展的“城市走廊”和“边缘城市”形成了新的商业区和居住区，对老

旧的中心城市构成挑战。飞速发展的科技为全球化工业发展提供了动力。

也推动了劳动力的转型升级，从而适应“后工业化”经济的发展。

• 阐述的目的是叙述和提供信息，而不是列举理由解释为什么应该在其
他陈述的基础上认同某一个陈述。
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无根据断言
我认为人们并不是害怕死，而是害怕另外的一些东西，它们比死亡更令

人不安和痛心。我们害怕从未活过，害怕直到生命最后的日子才发觉自

己从未真正活过，从未明白为什么而活。

• 无根据断言是指陈述者或作者自己所相信的观点，并不是根据其他观
点得出的。
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举例是论证吗？

“昔西伯拘羑里，演《周易》；孔子厄陈、蔡，作《春秋》；屈原放逐，著

《离骚》；左丘失明，厥有《国语》；孙子膑脚，而论兵法；不韦迁蜀，世

传《吕览》；韩非囚秦，《说难》、《孤愤》；《诗》三百篇，大抵贤圣发愤

之所为作也。”(司马迁)
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例证旨在为某一观点举例，而不是证明或支撑这一观点。

很多野花都可以食用。比如，雏菊和黄花菜用来做沙拉就很好吃。

世界上最伟大的哲学家之中就有很多都是单身汉。比如，笛卡尔、洛克、

休谟、康德都终身未婚。
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论证与推理

• 论证是诉诸推理的说理方式，推理是根据一个或一些陈述（前提）得
出另一个陈述（结论）的思维过程。

• 论证的基本问题是：如何确立结论的真实性和可靠性？推理的基本问
题是：结论是如何根据前提得出的？

• 论证依赖两方面条件：
• 必须断定前提为真。
• 在断定前提为真的条件下，推理在多大程度上保证了结论的真实性或可信性。

• 推理依赖两方面条件：
• 只要求假设前提为真而不要求断定前提为真。
• 找出从前提到结论的推理方法，并对导出结论的推理过程做出清晰的刻画。
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推理的种类



演绎推理 &归纳推理
就前提对于结论的支持程度而言，推理/论证可分为两种：演绎和归纳。
粗略说，演绎推理的前提 100%支持结论，归纳则不然

演绎
必然地，如果前提都真，结论真；或：不可能前提都真而结论假

归纳
归纳是非演绎的推理

演绎还有其他叫法

• 前提 100%支持结论
• 结论是前提的逻辑后承（logical consequence）
• 前提逻辑蕴涵（entail, logically imply）结论

非演绎

• ≈并非（必然地，如果前提（都）真，则结论真）
• ≈有可能前提（都）真而结论假
• ≈并非前提 100%支持结论
• 归纳有强弱之分，前提支持结论的或然性越高，论证就越强
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演绎
• • 所有人是好奇的。

• 苏格拉底是人。
• 因此，苏格拉底是好奇的。

归纳
• 1%的人是好奇的。
• 苏格拉底是人。
• 因此，苏格拉底是好奇的。

• 例 2是归纳：苏格拉底的确是好奇的（结论真），但仅仅这两个前提不
保证如此：有可能两个前提都真而结论为假。这个归纳的强度为 1%。
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• 归纳推理的前提对结论的支持都具有某种程度的或然性，附加的信息
就有可能强化或弱化这种或然性。

归纳 1：
• • 绝大多数鸟都会飞。

• 豆豆是鸟。
• 因此，豆豆会飞。

归纳 2：
• 绝大多数鸟都会飞。
• 豆豆是鸟。
• 企鹅不会飞。
• 豆豆是企鹅。
• 因此，豆豆不会飞。

• 如果一个演绎是有效的，就没有附加的前提可以增强这个推理的有效
性。
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演绎推理的结论没有超出前提所断定的知识范围，这就决定了演绎推理的
结论具有必然性。

如果结论都已经包含在前提中，推理有何意义呢？
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鲍西娅的肖像

• 金匣子上刻的话是“肖像不在此匣中”；
• 银匣子上刻的话是“肖像在金匣中”；
• 铜匣子上刻的话是“肖像不在此匣中”。
• 纸上写着：“这三句话中只有一句是真话。”
• 鲍西娅父亲的遗言是：如果有哪一个求婚者能通过以上四句话，猜中
鲍西娅的肖像放在哪只匣子里，鲍西娅就嫁给谁。

• 我们清晰地知道了前提所蕴涵的内容。
• 如果前提为真，结论就是一个我们原来未发现而现在已确信的真理。
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推理的有效性

在演绎推理中，如果前提真，则结论不可能假，这种逻辑关系的性质被称
为演绎的有效性。

请以直觉判断以下推理是否有效。

推理 1
• 所有人都是会死的。
• 苏格拉底是人。
• 因此，苏格拉底是会死的。

推理 2
• 所有人都是会死的。
• 苏格拉底是会死的。
• 因此，苏格拉底是人。
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会死的
人
苏

会死的

人 苏
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推理的有效性

推理 3
• 所有苹果都是香蕉。
• 所有香蕉都是橙子。
• 因此，所有苹果都是橙子。

推理 4
• 所有苹果都是橙子。
• 所有香蕉都是橙子。
• 因此，所有苹果都是香蕉。
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橙子
香蕉
苹果

橙子

香蕉 苹果
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• 有效的推理的结论一定为真吗？
• 如果不是，为什么一个推理是有效的，而结论是假的？

• 不有效的推理结论是否一定为假？

• 有效的推理不保证结论为真，不有效的推理不保证结论为假。
• 如何证明一个主张是假的？
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归谬与证伪

归谬式推理

• 如果从一个主张出发能够推出自相矛盾的结论，则这个主张肯定不成
立。

反证式推理

• 如果否定一个主张能够推出自相矛盾的结论，则这个主张肯定成立。
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论证的可靠性

可靠性
前提真实而且推理有效的论证称为可靠的论证。

运用演绎推理所做出的的论证叫做演绎论证，运用归纳推理所做出的的论
证叫做归纳论证。归纳论证只能为结论提供一定程度的可靠性，通常把这
种可靠性的程度称为归纳强度。

• 我尝过的 95颗柠檬都是酸的。因此，我吃的第 96颗柠檬也是酸的。
• 我奶奶刚刚过了 95岁的生日。因此，她将能过 96岁的生日。
• 张三、李四、王五都是高度近视。因此，赵六也是高度近视。
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避免自相矛盾



矛盾律

• 矛盾律应该叫作（禁止）矛盾律，或（不）矛盾律。
• 矛盾律的内容是：两个互相矛盾的陈述不能同真，必有一假。可用公
式表示如下：

• 并非 (A并且非 A)
•“A”代表一个陈述，“非 A”代表 A的否定陈述。
• 矛盾律的作用在于保持思维的一致性。
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自相矛盾的陈述
我们把具有矛盾关系或反对关系的陈述称为自相矛盾的陈述。

1.“韩非是韩国人”与“韩非是赵国人”
2.“韩非是韩国人”与“韩非不是韩国人”。
3.“所有的花都是香的”与“所有的花都不是香的”。
4.“所有的树都是长青的”与“有些树不是长青的”。
5.“你去但我不去”与“你不去，我也不去”。
6.“如果天下雨，则地湿”与“天虽下雨，但地不湿”。
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自相矛盾的观点
在论证中同时断定具有矛盾关系或反对关系的陈述所表达的观点，就会
导致自相矛盾的观点。

1. 我在就寝前是从来不吃任何东西的，可是，当我在外面跑得很晚才回
家时，由于实在太饿的缘故，倒在床上之前，我总是找到什么就吃什

么。

2. 妈妈，请您从中间把馅饼切开，把大一点的那一半给我。
3. 亲爱的，如果没有收到这封信，请你务必写信告诉我。
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互相矛盾的论证
如果论证所提供的理由不但不能称为支持主张的证据，反而成为削弱甚
至否定其主张的证据，这无疑是论证中出现的最糟糕的错误。

具有高效发动机的天蝎座节油性汽车的价格高于普通的天蝎座汽车。以

目前的油价计算，购买这种节油型汽车，需要开 6万公里才能补足与买
普通型汽车的差价。因此，如果油价下跌，在达到不亏不盈之前就可以

少走一些路。
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互相矛盾的理由
论证中的理由一般不只是一个，不同的理由之间不能互相矛盾，因为互
相矛盾的理由可以支持任何主张。

半费之讼

• 普：如果欧氏打赢了这场官司，按照合同的规定，他应该给我另一半
学费。如果欧氏打输了这场官司，按照法庭的裁决，他应该给我另一

半学费。欧氏或者打赢这场官司，或者打输这场官司。总之，他应该

付给我另一半学费。

• 欧：如果这场官司我打赢了，根据法庭的裁决，我不应该给您另一半
学费。如果这场官司我打输了，根据合同的规定，我不应该给您另一

半学费。这场官司我或者打赢或者打输。总之，我不应该给您另一半

学费。 33
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